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Alle origini della filosofia 
La nascita del pensiero filosofico tra oriente e occidente. Cosa significare pensare e filosofare. 
Perché la filosofia? A quali domande risponde il filosofo? Il rapporto della filosofia con le scienze 
umane e fisiche. 
 
I presocratici 
La scuola di Mileto e il problema dell’Arché: Talete, Anassimandro e Anassimene.  
Pitagora e i pitagorici: il Numero come ordinatore del mondo e l’idea della metempsicosi e 
dell’immortalità dell’Anima.  
Eraclito: il principio del divenire e degli opposti complementari.  
Democrito e l’idea dell’Atomo come Arché.  
Il problema dell’essere in Parmenide.  
I sofisti: la formazione dell’aristocratico all’interno della Polis; dialettica e retorica come strumenti 
della vita sociale. Protagora e l’idea dell’uomo come misura di tutte delle cose. Gorgia e la parola 
come persuasione. 
 
I pilastri della filosofia occidentale 
Socrate: la vita, le scelte, l’influenza del suo pensiero. La negazione del pensiero sofistico. “Conosci 
te stesso” come guida al sapere. Il metodo del conoscere nei suoi due momenti: ironia e maieutica. 
Il daimon (connessioni con il pensiero della psicologia archetipica di James Hillman). Il processo. 
Platone: la vita, le opere, l’influenza del suo pensiero. La dottrina dell’anima e il mito dell’Auriga 
(rapporto tra i tre livelli dell’anima platonica e la teoria del cervello trino di Paul MacLean). Il 
problema della conoscenza: il mito della Caverna. La dottrina dell’amore nel Simposio e il mito 
dell’Androgino. La teoria dello Stato nella Repubblica. 
Aristotele: la vita, le opere, l’influenza del suo pensiero. La logica: categorie, giudizi e sillogismi. La 
metafisica o Fisica I: lo studio dell’essere come accidente, categoria, vero e potenza e atto. Le 
quattro cause dell’essere in movimento, ovvero causa materiale, formale, efficiente e finale. 
 
Educazione civica 
Le liberta individuali e collettive. 
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