
LICEO MACHIAVELLI – SCIENZE UMANE LES (OPZIONE ECONOMICO SOCIALE) 

PROGRAMMAZIONE DI SCIENZE UMANE  

a.s. 2025/26 

 

CLASSE 2 M 

 

Libro di testo: Clemente-Danieli, pensiero Metodo Relazione. Corso di psicologia e metodologia 

della ricerca, Paravia 

 

PSICOLOGIA 

Le principali teorie della personalità: Freud ed Erikson 

- La rivoluzione di Freud 

- La scoperta dell’Inconscio: I Topica 

- Il meccanismo della rimozione 

- L’Interpretazione dei sogni 

- Un caso clinico: Anna O. 

- Il dinamismo della psiche: II Topica 

- La teoria della psicosessualità 

- Istinto di vita e istinto di morte 

- Gli sviluppi della psicoanalisi e le critiche 

- La psicologia individuale di Adler 

- La psicologia analitica di Jung: 

a) L’Inconscio collettivo 

b) Gli archetipi 

- La teoria di E. Erikson 

Approfondimento: Freud e la guerra – art. 11 della Costituzione Italiana 

Metodologia didattica: Didattica per competenze; dibattito in classe 

 

Il linguaggio 

- Tipologie di linguaggio 

- La parola 

- La fisiologia del linguaggio verbale 

- Dal linguaggio alla lingua 

- La linguistica e le scienze umane: il contributo di Noam Chomsky 

- I segni e la teoria di Peirce 

- Le principali teorie sullo sviluppo linguistico 

- I principali disturbi del linguaggio 



Approfondimento: Tra linguaggio e comunicazione. Lettura “Il gioco” tratta da H. Wallon, 

“L’evoluzione psicologica del bambino”, Universale Bollati Boringhieri, Torino 1997 

 

La comunicazione 

- La trasmissione dei messaggi 

- La Teoria di Jakobson 

- Gli assiomi della comunicazione 

- La psicologia sistemico-relazionale: funzioni e disfunzioni comunicative 

- La psicologia umanistica 

- I mezzi di comunicazione 

- I mezzi di comunicazione di massa 

- La comunicazione pubblicitaria 

Approfondimento: Comunicazione e libertà di espressione 

Metodologia didattica: flipped classroom, didattica per competenze 

Approfondimento: Informazione, disinformazione, controinformazione. Testo di riferimento: Noam 

Chomsky, “Media e potere”, Bepress Edizioni, Lecce 2014 

Metodologia didattica: Tavola rotonda 

 

La psicologia sociale 

- La cognizione sociale 

- I diversi tipi di euristiche 

- Gli stili di attribuzione 

- Le caratteristiche dell’influenza sociale 

- I meccanismi dell’influenza sociale  

- Alcune forme di influenza sociale 

- Gli stereotipi sociali 

- I pregiudizi: definizione e classificazione 

- Pregiudizi e conflittualità 

APPROFONDIMENTO: Stereotipi e pregiudizi nella storia. In occasione della Giornata della memoria 

è stata proposta la visione del Docufilm SHOAH Il giorno della memoria di RaiCultura. 

 

Il lavoro 

- Le trasformazioni legate alla rivoluzione industriale 

- Il modello di Tylor: lavoro manuale e lavoro intellettuale 

- Il modello Ford: la catena di montaggio 

- L’evoluzione del mercato del lavoro 

 



La psicologia del lavoro 

- Elton Mayo e le ricerche sul campo 

- Le motivazioni ala lavoro 

- I gruppi di lavoro 

 

METODOLOGIE E TECNICHE DELLA RICERCA SOCIALE 

Fasi e caratteristiche della ricerca nelle scienze sociali 

- L’osservazione 

- L’inchiesta 

- La raccolta dati 

- L’esperimento 

 

La statistica nelle scienze sociali 

- I caratteri e le frequenze 

- La rappresentazione di frequenze 

- Gli indici statistici 

Metodologia didattica: Didattica laboratoriale, compito di realtà 

 

Per le metodologie didattiche, i criteri di valutazione e i saperi minimi si fa riferimento alla 

Programmazione di Dipartimento 
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