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Introduzione alle scienze umane
1) La conoscenza di sé e della realta
2) Che cosa sono le scienze umane

3) Lo studio della realta umana pud essere “scientifico”?
4) Le principali scienze umane

5) Il tuo percorso nelle scienze umane




La psicologia: nascita e sviluppi

1) L’indagine scientifica sulla mente
- Che cos’é la mente?
- Il rapporto tra mente e cervello
- I primi studi della fisiologia
2) Le prime scuole di pensiero della psicologia
- Elementismo e strutturalismo
- Funzionalismo
- Gestalt
- Comportamentismo
- Cognitivismo
3) La psicologia oggi: aree di ricerca e ambiti di applicazione
- Gli ambiti di ricerca
- @Gli ambiti di applicazione
La percezione: la mente e la realtd
1) Significato caratteristiche della percezione
- Definizione
- Implicazioni pratiche
2) La percezione visiva
La fisiologia della visione
I principi gestaltistici di raggruppamento
La percezione fluttuante
L’interpretazione degli stimoli sensoriali
La memoria
1) Studi e indagini sulla memoria
- La memoria come sistema complesso
- Ebbinghaus: la memoria come rievocazione
- Bartlett: la memoria come ricostruzione
2) Dimenticanze fisiologiche e strategie di memorizzazione
- L’oblio
3) Le disfunzioni della memoria
- Le amnesie
- La demenza di Alzheimer

Il pensiero e l'intelligenza
1) Le caratteristiche del pensiero umano




- @Gli elementi di base del pensiero: concetti e ragionamenti
- Il problem solving
- Il pensiero divergente
2) I test per misurare l'intelligenza
- I primi test di intelligenza: Binet
- Il quoziente intellettivo: Terman ele scale di misurazione:
Wechsler
3) Le teorie sull’intelligenza
- Thurstone e l'intelligenza multifattoriale
- G@Gardner e Sternberg: le intelligenze multiple
- Goleman e l'intelligenza emotiva
Le teorie sull’'apprendimento e le loro applicazioni
1) Il concetto di apprendimento
- Definizione
2) Il comportamentismo: apprendimento e condizionamento
- Gli studi di Pavlov e Watson
- Skinner e il condizionamento operante
3) Imparare dagli altri: apprendimento sociale
- Imprinting
- Tradizione e imitazione
Bisogni ed emozioni

1) I bisogni: teorie e classificazioni

- Tipologie di bisogni

- Maslow e la gerarchia dei bisogni
2) Le emozioni: tra istinto e ragione

- Definizione e classificazione

- Studi scientifici: Darwin e Ekman

Roma, 8 giugno 2026

Gli studenti Il docente
Prof.ssa Barbara Ciolfi






