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CLASSE 1°A 

MATERIA PSICOLOGIA E PEDAGOGIA 

 

Le nuove discipline sono state trattate sulla base di percorsi tematici focalizzati su argomenti attuali e 

significativi dal punto di vista civile e civico, oltre che vicini alla sensibilità e agli interessi dei ragazzi, letti 

attraverso la lente delle scienze umane. 

Gli argomenti sono stati esposti utilizzando esperimenti, casi concreti, giochi di ruolo, simulazioni fornite dallo 

stesso libro di testo al fine di coinvolgere gli studenti in una attività da realizzare in modalità di apprendimento 

cooperativo, così da impegnare tutto il gruppo classe. 

La parte pedagogica del programma è stata trattata utilizzando schede attualizzanti per avvicinare gli studenti 

ad una disciplina che, soprattutto nel primo biennio, affronta temi e culture distanti nel tempo. 

Gli alunni hanno potuto studiare, approfondire, ripassare servendosi anche delle risorse digitali fornite dal 

libro di testo: video, audioletture, mappe e focus interattivi etc etc. 

Il docente ha applicato i seguenti strumenti metodologici: la lezione tradizionale e capovolta, apprendimento 

cooperativo, problem solving, personalizzazione della didattica attraverso i numerosi contenuti multimediali 

a disposizione. 

CONTENUTI PSICOLOGIA 

INTRODUZIONE ALLE SCIENZE UMANE  

STORIA DELLA PSICOLOGIA 

PROCESSI COGNITIVI:    PERCEZIONE,  

MEMORIA,  

PENSIERO,  

INTELLIGENZA,  

APPRENDIMENTO,  

METODO DI STUDIO. 

COMPONENTE AFFETTIVA DELLA PSICHE: BISOGNI, MOTIVAZIONI, EMOZIONI. 

 

CONTENUTI PEDAGOGIA 

LA NASCITA DELLA SCRITTURA E DELLA SCUOLA: LE ANTICHE CIVILTÀ PRE-ELLENICHE 

L’EDUCAZIONE DELL’EROE E DEL CITTADINO: LA GRECIA ARCAICA 



L’EDUCAZIONE COME FORMAZIONE CULTURALE: ISOFISTI E SOCRATE 

L’EDUCAZIONE NELLE SCUOLE FILOSOFICHE E DI RETORICA: PLATONE, ISOCRATE, ARISTOTELE. 

 

EDUCAZIONE CIVICA 

IL CYBERBULLISMO 

EDUCAZIONE ALLA LEGALITÀ 
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