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Circolare n. 217 

DOCENTI 

STUDENTI 

GENITORI 

DSGA 

ATA 

SITO 

 

Oggetto: Avvio realizzazione percorsi formativi e laboratoriali cocurricolari nell’ambito del Programma 

Operativo Complementare (POC) “Per la Scuola” 2014-2020 finanziato con il Fondo di Rotazione (FdR)– 

Obiettivo Specifico 10.1 – Azione 10.1.6 – Sotto-azione 10.1.6A, interventi di cui al Decreto del Ministro 

dell’istruzione e del merito 15 novembre 2024, n. 231 –Avviso Prot. 64310 del 23/04/2025 – “Percorsi di 

orientamento rivolti alle classi terze, quarte e quinte delle istituzioni scolastiche secondarie di secondo grado 

con il coordinamento del docente tutor”. CUP F84D25001550001; Progetto: 10.1.6A-FDRPOC-LA-2024-55;  

Titolo del Progetto: Percorsi Di Orientamento POC – Liceo statale Niccolò Machiavelli - Laboratorio di 

benessere psicologico: “Benessere prevenzione di ansia e stress”.  

 

In riferimento alla Circolare n. 168 si comunica che a partire da giovedì 22 gennaio p.v. avrà inizio il percorso 

formativo e laboratoriale cocurricolare della durata di 30h dal titolo “Benessere prevenzione di ansia e stress”. 

Gli incontri dei percorsi formativi e laboratoriali rivolti agli studenti individuati di tutte e tre le sedi si terranno alla 

presenza del docente tutor Prof. Sergio Turrisi e della docente esperta esterna dottoressa Lavinia Sacco, psicologa 

iscritta all’Albo, in collaborazione con l’associazione PSICOTUTOR E.T.S.  

Di seguito il calendario d’avvio del laboratorio: 
 

Data Orario Aula Laboratorio di benessere psicologico:  

Giovedì 22 gennaio 2026 
14.40- 

16.40 

Aula 19 – Primo Piano 

sede Centrale  

Piazza Indipendenza, 7 

“Benessere prevenzione di ansia e stress” 

 Tutor Prof. Sergio Turrisi 

Tutti gli studenti coinvolti dal presente avviso, terminate le lezioni, usciranno da scuola e si recheranno all’orario 

stabilito, ore 14.40, presso i locali della sede centrale muniti dell’ autorizzazione, allegata alla presente sul RE, 

debitamente sottoscritta da entrambi i genitori e accompagnata da copia dei documenti di identità in corso di validità 

di entrambi i genitori per gli studenti minorenni o da autorizzazione sottoscritta dallo studente maggiorenne, 

accompagnata da copia del proprio documento di identità in corso di validità. L’autorizzazione dovrà essere 

consegnata al docente interno tutor, Prof. Sergio Turrisi.  

Nei giorni in cui si svolgeranno i laboratori gli studenti e le studentesse delle classi in oggetto, al termine delle lezioni, 

si recheranno nella sede centrale di piazza Indipendenza per svolgere le attività.  
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Al termine delle stesse, gli studenti si recheranno a casa autonomamente con mezzi propri. 

Si fa presente che è ancora possibile iscriversi inviando una mail al Prof. Sergio Turrisi 

(turrisisergio@ismachiavelli.it). 

 

 

Roma, 14 gennaio 2026 Il Dirigente Scolastico 
Prof.ssa Elena Zacchilli 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa, 
ai sensi dell’art. 3,comma 2 D. Lgs. n. 39/1993 
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